Guatemala 30 de agosto de 2019

SENOR, MARIO RENATO MONTERROSO GARCIA
VICEMINISTRO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

SU DESPACHO

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi Informe de
actividades por servicios profesionales, correspondiente al mes de agosto 2019, con forme a lo
estipulado en el Contrato Administrativo No. 6275-2019, aprobado mediante Acuerdo Ministerial
No. 603-2019. Para el cobro de mis honorarios presento la factura de Pequefio Contribuyente
serie B No. 283

Actividades Realizadas:

a) Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la salud psicoldgica al personal de las
diferentes unidades administrativas y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccidn General del
Deporte y la Recreacidn

b) Asesorar las psicoterapias a nifios, jévenes y adultos

c) Asesorar terapias de grupo semanales

d) asesorar reuniones motivacionales mensuales autorizadas por el jefe inmediato

e} Asesarar en el desarrollo de lineamientos para la optimizacién de la organizacién y planificacién
de festividades especiales (dia del carifio, dia de la madre entre otros)

f) Asesorar la aplicacién de fichas médicas

Resultados obtenidos:

® Se asesord a 35 pacientes en salud mental de Programa de Areas Sustantivas.

® Se asesor6 a 40 menores de edad en el drea de consejeria.

® Seasesoré a 35 jévenes en el drea de psicoterapia

® Se realizaron 2 terapias de grupo atendiendo a un total de 15 personas, entre adulto
laboral y adulto mayor

® Se asesoraron 3 evaluaciones psicoldgicas a nifios y adolescentes de las Academias
Deportivas

° Se asesoré la celebraciones del “Dia de la Feria” con pacientes de salud mental de
Programa de Areas Sustantivas.

° Se asesord una reunién mensual en CONADER
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Administradora
Centro Deportivo Gerona

Direccion General del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Desorte



